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Descripcion

En 2015, la ONU aprobo la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible, una oportunidad para que los paises y sus
sociedades emprendan un nuevo camino con el que mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie atras. La Agenda
cuenta con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que incluyen desde la eliminacién de la pobreza hasta el
combate al cambio climatico. Muchos de estos objetivos estan relacionados con derechos basicos del ser humano
como la educacion, la sanidad, la igualdad de la mujer y otros con modelos de sociedad respetuosos con el medio
ambiente como la defensa de los ecosistemas terrestres y marinos o el disefio sostenible de nuestras ciudades.

A través de esta actividad se pretende hacer reflexionar al alumnado acerca de los ODS, las necesidades reales y
las necesidades creadas que tenemos.

Objetivos

- Dar a conocer al grupo en qué consisten los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS).
- Descubrir o afianzar en el grupo la diferencia entre "necesidad real" y "necesidad creada".

- Conseguir compromisos colectivos del grupo para efectuar cambios en sus habitos de consumo, transporte, uso
de recursos....

- Favorecer la capacidad de analisis y observacion.
- Estimular la busqueda de soluciones creativas a los conflictos.

- Favorecer la reflexion y el trabajo colectivo.

Contenidos

- Los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS).

- Necesidades reales versus necesidades creadas.

- Desarrollo de habilidades de observacidn y analisis, de expresion y comunicacion.

- Trabajo en grupo.

Ambitos de experiencia, Areas de conocimiento, Materias

- Areas: Ciencias sociales, Lengua Castellana y Literatura, Valores Sociales y Civicos.

Contribucion de la actividad al desarrollo de las competencias basicas

- Competencia para aprender a aprender.

- Comunicacidn linguistica.

- Tratamiento de la informacién.

- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.
- Valores sociales y civicos.

- Valores éticos.
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Lo que necesitamos (personas, tiempo, material, espacios...)

- Personas: 1 educador o educadora para la dinamizacién de la actividad.
- Tiempo: una sesion de 45 minutos.
- Material:

v" 4 juegos de cada ldmina del Anexo | Los ODS en imagenes
v Folios de colores cortados en cuartilla
v Boligrafos o rotuladores
v" Papel continuo en el que se colgaran los compromisos de cambio de los participantes y en el que habra
dos rétulos:
- Necesidades reales
- Necesidades creadas

- Espacios: aula.

Paso a paso (metodologia, tiempo, material, espacios...)

Sesidn 1 (45 minutos)
Paso 1: Presentacién (10 min)

La educadora explicara al grupo brevemente que son los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS) haciendo
hincapié en que muchos de estos objetivos estan relacionados con derechos basicos del ser humano como la
educacidn, la sanidad, la igualdad de la mujer y el hombre y que persiguen modelos de sociedad respetuosos con
el medio ambiente como la defensa de los ecosistemas terrestres y marinos o el disefio sostenible de nuestras
ciudades.

Paso 2: Trabajo en pequefio grupo (10 min)

Se trabajara en pequefios grupos de maximo 6 alumnos y alumnas en los que se debatira en torno a los ODS, las
necesidades reales y las necesidades creadas. Cada grupo elegird un representante que sera el encargado de
poner en comun posteriormente lo hablado en el grupo.

En cada grupo dispondran de imdgenes con el logotipo de cada ODS y diferentes imagenes que se relacionan o no
con ellos (Anexo I).

Deberan elegir una sola imagen que se ajuste de manera mas precisa a lo que se pretende con cada ODS.

Una vez elegida la imagen, deberdn preparar la puesta en comidn de cara al gran grupo en la que expondran
porque han elegido o descartado cada imagen.

Paso 3: Puesta en comun (10 min)
Cada portavoz del grupo ird explicando al resto de participantes porqué han elegido cada imagen.

La educadora aprovechara para preguntar si alguna imagen les ha generado dudas acerca de si representan
necesidades reales o necesidades creadas por la presion de grupo, la publicidad, el consumismo...

Puede poner como ejemplo la Teoria del iceberg o la mochila ecoldgica: lo que consumimos representa sélo la
punta del iceberg, pero en la base, que es mucho mayor, estd el uso de recursos naturales, la generacion de
residuos, empleo de calidad o precario, individualismo o colectividad...

Paso 4: Tomando decisiones (15 min)
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Una vez analizadas las imagenes, de nuevo en pequefio grupo, se invitara a los alumnos y alumnas a que esta vez
reflexionen ellos acerca de sus habitos de consumo, desplazamiento, uso de recursos y los ODS. Para ello se
pedira a los participantes que escriban o dibujen alguna necesidad creada que tras la actividad ellos identifiquen
que tienen y como podrian transformarla en una necesidad real que puedan satisfacer de una forma sostenible
socioambientalmente.

Por ejemplo el ODS 6 Agua limpia y saneamiento se relaciona con la necesidad real que tenemos las personas de
beber agua potable. Esta necesidad podemos cubrirla de muchas formas, con agua que esté embotellada en una
botella de plastico disefiada por la ultima cantante de moda o con agua que tomemos en un vaso o cantimplora
rellenable... La primera forma no es sostenible con el medio ambiente y si queremos alcanzar este ODS
deberemos distinguir entre nuestra necesidad real y la necesidad creada por el marketing, la publicidad o la
presion de grupo.

Para finalizar se colgaran en papel continuo o en el corcho del aula estos compromisos.

- Durante las sesiones observar:

\

El grado de participacion.

La capacidad para trabajar en equipo.
La capacidad de escucha activa.

La implicacion e interés por la actividad.

AENENEN

La comprension; la capacidad de sintesis de la informacion, la capacidad para utilizar el lenguaje
correctamente.

<\

La originalidad y efectividad de las soluciones planteadas.

A tener en cuenta

Sugerencias

v Esta actividad es una buena introduccién para abordar los ODS en el aula.

v' Se puede realizar esta actividad a modo de reflexidn acerca de las necesidades reales y las necesidades
creadas aprovechando fechas destacadas en las que haya grandes niveles de consumo: Navidades, Black
Friday, rebajas...

Bibliografia

- Objetivos para el Desarrollo Sostenible de la ONU. Organizacién de las Naciones Unidas

- Hacia un objetivo comun. Programa Educar Hoy por un Madrid mas Sostenible

- La "mochila ecoldgica". Ecoescuelas de la Junta de Andalucia

- Anexo |. Los ODS en imdgenes.

Elaborado por

- Equipo técnico del Programa Educar hoy por un Madrid mds Sostenible.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/climate-change-2/
http://www.educarmadridsostenible.es/sites/default/files/PropuestaAmbientalizar_%20ODS.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/descargas/educacion-ambiental/Flash/red-ecoescuelas/0/talleres/mochila_ecologica.pdf
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Anexo |. Los ODS en imégenes:

IMAGEN QUE MENOS SE IDENTIFICA

SALUD
Y BIENESTAR

4

EDUCACION
DECALIDAD
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ODS
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ODS ' _ IMAGEN QUE MENOS SE IDENTIFICA

1 PROI:&&AION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

Fuente de las imagenes: Prensa de tirada nacional
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